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colo

GRATUIT

STAGE DE  

PRATIQUE 

ARTISTIQUE 

CULTURES 

URBAINES

DU LUNDI 20 
AU VENDREDI 24 

OCTOBRE  2025
(VACANCES 

D’AUTOMNE)

pour les jeunes de 11-16 ans 

des quartiers Carle-Vernet & Terres-Neuves
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La colo à danser, 
c’est quoi ? 

La Manufacture a imaginé une 
Colo à danser pour les jeunes de 
11 à 16 ans des quartiers Carle-

Vernet & Terres-Neuves.
Une semaine de stage autour 
de la danse et de la musique 

hip-hop, et un atelier de danse 
afro-urbaine, menés par des 

artistes professionnel·les. Des 
temps de culture chorégraphique 

et deux sorties accompagnées 
pour aller voir des spectacles de 

danse, avec une médiatrice de La 
Manufacture.

Programme 

> ateliers de pratique artistique 
urbaine : voyages entre 

mouvement et musique hip-hop

>  atelier d’exploration des danses 
afro-urbaines

> création collective d’une petite 
forme chorégraphique et musicale

>  2 spectacles à voir

> temps de culture 
chorégraphique

horaires et détails -> voir 
programme prévisionel 

Partenaires

La Manufacture CDCN : lieu 
dédié à la danse (spectacles, 

ateliers, médiation) à Bordeaux, 
La Rochelle et en Nouvelle-

Aquitaine
Médusyne : collectif œuvrant 

au développement d’une scène 
bordelaise plus inclusive, 

égalitaire et émancipatrice pour 
les talents émergents

Centre d’animation Bordeaux Sud  
: lieu d’accueil où se déroulera la 

colo
Centre d’animation Argonne : 

pour l’atelier de danse afro-
urbaine

Conditions de 
participation

Stage ouvert à tous·te·s  les jeunes 
de 11-16 ans sans prérequis en 

danse ni autre pratique cuturelle / 
artistique.

Participation gratuite, mais 
assiduité exigée.

Prise en charge des déjeuners, des 
goûters et des places de spectacle.

La colo à danser
lun. 20 > ven. 24 octobre 2025 (vacances d’automne 2025)
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Louisiane Aumonier
danseuse & chorégraphe 

Initialement formée aux danses académiques, 
Louisiane Aumonier se spécialise ensuite dans 
la danse hip-hop et la house. Après une scolarité, 
où la danse était omniprésente (option danse 
collège/lycée), elle intègre la Juste Debout School 
Paris comme premier centre de formation 
professionnelle, puis elle suit la formation de la 
compagnie Rêvolution à Bordeaux. Ses qualités 
d’artiste interprète viennent nourrir son attrait 
pour la transmission et le partage. Le parcours 
artistique de Louisiane est riche de nombreuses 
expériences d’animation de stages enfants et 
adultes, mais également auprès de personnes en 
situation de handicap.

Léa Ducom - DJ Donna
DJ - productrice

DJ et productrice bordelaise, passionnée de 
rythmes breakés et vibes UK, elle fait vibrer les 
pistes avec des sets mêlant jungle, hard dance, 
ukg et rave 90’s. Membre actif du collectif local 
Medusyne, elle est aussi résidente sur Ola Radio, 
basée à Marseille. En parallèle, elle affine son 
univers en studio, avec ses premiers morceaux 
sortis sur les compilations du label Brutal Slap 
Records. Son premier EP est en préparation, 
fidèle à ses influences et à son énergie..

Joseph Nama alias « Jo Kiero »
danseur  - interprète

Danseur traditionnel et urbain camerounais, 
Joseph Nama commence sa carrière 
professionnelle en 2009 au Cameroun au sein de 
la compagnie d’Ayissi Le Duc, icône de la danse 
patrimoniale. En 2011, il découvre et fait ses 
premiers pas en danse afro contemporaine avec 
la compagnie Wanga. En parallèle, il enchaîne 
des performances freestyle et collectives avec 
le groupe Nianga Système en danse africaines 
(coupé, ndombolo). En 2014, il est appelé en 
renfort au ballet national du Cameroun pour 
défendre les couleurs de son pays sur des scènes 
internationales. En 2025, il participe à la nouvelle 
création d’Anne Nguyen Witch Hunting.

Juliette Roiné
médiatrice en danse

Chargée des relations avec les publics à la 
Manufacture CDCN, Juliette construit, développe 
et consolide des liens avec les habitant·es, les 
associations et les écoles du quartier. Son travail 
consiste principalement à mettre en place des 
projets de médiation pour parler de la danse 
sous toutes ces formes. Elle a fait des études en 
histoire de l’art au Québec, elle adore mélanger 
les pratiques artistiques dans ses projets, se 
passionne pour la bande dessinée et déferle sur 
les terrains de badminton ! Tout au long de la colo, 
elle sera la personne référente qui s’occupe de 
tout organiser et veille à ce que tout le monde se 
sente bien :)

projet imaginé et conçu par 
La Manufacture CDCN Nouvelle-Aquitaine 
Bordeaux• La Rochelle

en partenariat avec

intervenant·es & partenairesintervenant·es & partenaires



sorties accompagnées 
aux spectacles

mer. 5 novembre - 19h30
Il cimento dell’

armonia e dell’inventione 
Anne Teresa 

De Keersmaker 
au tnba, Bordeaux

ven. 14 novembre - 20h30
Witch Hunting 
Anne Nguyen

au Rocher de Palmer, 
Cenon

lundi 20 octobre mardi 21 octobre mercredi 22 octobre jeudi 23 octobre vendredi 24 octobre

Accueil & présentation Rituel du matin Rituel du matin Rituel du matin Rituel du matin

Atelier danse pour se 
rencontrer Atelier danse hip-hop Atelier danse & musique 

hip-hop
Atelier danse & musique 

hip-hop Atelier danse hip-hop

Pause déjeuner Pause déjeuner Rituel de l’après-midi Pause déjeuner Pause déjeuner

Atelier danse & musique 
hip-hop

Atelier danse & musique 
hip-hop

Atelier exploration des 
danses afro-urbaines

Rituel de l’après-midi

Atelier danse & musique 
hip-hopgoûter goûter goûter

goûter

Restitution 
des ateliers pour les 

familles

rituel

atelier

au centre d’animation Argonne

temps d’échange autour de la culture chorégraphique animé 
par une médiatrice de La Manufacture

atelier de pratique artistique

Horaires 

lundi mardi & jeudi : 9h30-16h30
mercredi : 9h30-13h
vendredi : 9h30- 18h (horaire à préciser)

Lieux & adresses

Centre d’animation Bordeaux Sud
13 Rue du Professeur Devaux - Bordeaux
Centre d’animation Argonne 
1 Bis Rue Lherisson - Bordeaux
(le jeudi après-midi)

9h30>

12h30-13h30>

16h>

16h30>

17h30 (horaire à préciser)>

www.lamanufacture-cdcn.org

13h>

À noter

Penser à prendre : 
- une tenue confortable pour faire du sport
- une gourde
Ponctualité et assiduité : les participant·e·s à la 
Colo s’engagent à être présent·e·s et ponctuel·le·s 
sur toute la durée du projet.

Contact référente de la Colo : 
Juliette Roiné 06 10 29 33 94 
j.roine@lamanufacture-cdcn.org

planning & infos pratiques
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